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W oparciu o wspotprace z wieloma osrodkami
europejskimi i amerykanskimi, pragniemy stworzy¢
srodowisko, w ktorym ludzie z zaburzeniami

psychicznymi — przy wsparciu profesjonalistow,

rodzin i sieci spotecznej, bedg mogli:
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umacniac , ze wyzdrowienie jest mozliwe,

nabierac poprzez wykorzystanie
wtasnych zasobow,

podejmowac , W tym stuzgc swoim
doswiadczeniem innym,

miec¢ dtugoterminowe i
budowania relacji spotecznych,

w sytuacjach kryzysowych podejmowac

’

a jesli potrzeba korzystac z
(pensjonaty kryzysowe).



Od 2013r. realizujemy projekt w ramach unijnego
programu partnerskiego Leonardo Da Vinci (obecnie
Erazmus+):

Europejskie Partnerstwo na rzecz rozwoju podejscia
Otwartego Dialogu w procesie leczenia pacjentow z
psychoza.

Oprocz (koordynator) uczestnicza kraje:

Projekt obejmuje m.in. udziat w miedzynarodowych
konferencjach, wizyty partnerskie wspélny program
badaweczy, organizowanie programow edukacyjnych i
staty rozwoj profesjonalistow. o _Zz,

v
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Dotychczasowe dziatania: OQ Bhuanege
e jesteSmy , ktore zajeta sie
promowaniem innowacyjnego podejscia Otwarty Dialog
metody, ktora jak pokazujg badania pacjentow leczonych tg
metodg wykazaty, ze w ciggu 5 lat z nich nie doswiadczato
zadnych utrzymujgcych sie objawow, a wrocito na studia
lub do pracy (lub procesu jej poszukiwania).

Takich rezultatow nie zanotowano dotychczas nigdzie na
swiecie!

e 20 specjalistow (psychiatrzy, psycholodzy, terapeuci,
pielegniarki) byto uczestnikami
w Austrii, Finlandii, Norwegii.
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zorganizowalismy

, ktore byty prowadzone przez
Wernera Schutze i Renate Wojtynska. Kursy odbyty sie we
Wroctawiu i Warszawie, tgcznie uczestniczyto w nich okoto 50
0s6b

przygotowalismy pierwszy w Polsce kurs dla osob z
doswiadczeniem choroby psychicznej -

, ktory przygotowuje takie osoby do pracy w
zespole terapeutycznym
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Plany na przysztosc: U Dialogu

promowanie polskich doswiadczen i osiggnie¢ w podejsciu
Otwarty Dialog na miedzynarodowej konferencji w Danii w
sierpniu tego roku

stworzenie w Polsce w
duchu Otwartego Dialogu

organizowanie kolejnych edycji kursu dla profesjonalistow

zorganizowanie miedzynarodowej konferencji dla partneréow z
Austrii, Niemiec, Danii, Finlandii i Norwegii

stworzenie
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Obudzmy nadzieje, ze
wyzdrowienie jest mozliwe!

Regina Bisikiewicz
www.otwartydialog.pl



