
A DIFFERENT APPROACH 
WHERE YOU NEED TO NAVIGATE IN THE CURRENT STREAMS AND 

MOVEMENTS WHICH ARE EMBEDDED IN THE CULTURE AND THE SOCIETY 
 

ODMIENNE PODEJŚCIE 
JAK NAWIGOWAĆ W OBECNYCH NURTACH I RUCHACH,  

KTÓRE SĄ WPISANE W KULTURĘ I SPOŁECZEŃSTWO 
 

 

 
   Krakow the 6th June 2014 



The Masters! 
Mistrzowie ! 



WHERE DID IT START? 
GDZIE TO SIĘ ZACZĘŁO? 

 

 



SOME OF THE STORY (1) 
CZĘŚĆ HISTORII (1) 

 Mistrzowie 1999 „Seminarium, które nadało znaczenie”! 

     The Masters 1999 ”The seminar that gave meaning”! 

 Organizacje rodzin i beneficjentów  

     The families and consumers/service users organization’s 

 Wielu profesjonalistów chciało rozpocząć pracę w podejściu Otwartego 
Dialogu 

     Many professionals wanted to start to work with OD 

 Organizacja i inne systemy wsparcia 

     The organization’s and other back-up systems 

 Lekarze i inni którzy wywarli wpływ 

     Doctor’s and other’s who had an impact 

 PIERWSZYCH dwunastu studentów, którzy wybrali się do Tromsoe by się 
uczyć 

     The FIRST twelve students who went to Tromsoe for an education 

 Zaczęliśmy łączyć się w sieć i dostaliśmy wsparcie z ministerstwa 

     We started to network and got support from the ministerial level 

 

 

 

 

 

 

 

 



SOME OF THE STORY (2) 
CZĘŚĆ HISTORII (2) 

 Projekty w ramach praktyki klinicznej i kilka wewnętrznych szkoleń 

     Projects in the clinical practice, and several internal educations 

 Szkolenie, Zajęcia dla Zaawansowanych i superwizja - konieczne 

     Training, Master Class’s and supervision – necessary 

 Rozsądek razem ze zdrowieniem 

     Make’s sense together with Recovery 

 Ogólnokrajowe szkolenia zainspirowane  2-letnim szkoleniem 
„Tromsoe” 

     National education inspired from the ”2-year Tromsoe” education 

 Międzynarodowa i krajowa sieć i coroczne spotkania 

     The International and National Network and annual meetings 

 Informacja zwrotna od pacjentów i ich organizacji 

    The feedback from the patients and their network 

 Dialog jako temat na Spotkaniu na Szczycie dla Psychiatrii, 2012 

    Dialogue as a theme at The Top Meeting for Psychiatry 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DENMARK 
DANIA 



Introduction  The Danish Open Dialogue Network, its 
background and operation 

Wprowadzenie do Duńskiej Sieci Otwartego Dialogu, jej 
otoczenia i działalności 
 

DODN 

SFI & 
CFK 

Research Badania  

Platform description 
Opis platformy 

Development projects 
Projekty rozwoju 

Education Edukacja 

Group meetings  
ad hoc (approx 15) 

Spotkania grupowe 
ad hoc (około 15) 

Annual National 
Meeting 
(approx 250) 

Coroczne Zjazdy 
Krajowe (około 
250) 

Natianal Grant 

5 Municipalities 

Państwowy grant 

5 miejscowości 

2 years OD trial 

2 letnie badanie OD  

Local training 
Lokalne szkolenia 

Manualizing 
Utworzenie 
podręcznika 

Evaluation 
Ewaluacja 

OD International 
Meeting 2014 

Międzynarodowy 
Zjazd OD 2014 

Influencing the 
National Agenda 

Wpływ na 
politykę państwa 

 National Commission Report 

Raport Komisji Państwowej  

Politicians, Press etc. 
Politycy, prasa itd..  

National Action Plan 
Narodowy Plan Działania 

Expert Group 
Grupa Ekspertów  

Award from National Society for 
Psycosocial Rehabilitation 
Nagroda Narodowego Stowarzyszenia 
na rzecz Rehabilitacji Psychospołecznej 

Local clinical 
developement projects 
Lokalne kliniczne 
projekty rozwoju  



 
RIGHT NOW IN DENMARK ! 
    AKTUALNIE W DANII !  

 
 Rządowy komitet ds. przyszłości psychiatrii 
    The government committee for the future Psychiatry 
 Rządowy plan działania dot. przyszłości psychiatrii 
     The governmental action plan for future Psychiatry 
 Otwarty Dialog jest znany w kręgach rządowych 
    Open Dialogue is now known at the governmental level 
 Obecnie uwaga jest zwrócona głównie na sektor społeczny!! 
    The actual focus is primary on the social sector!! 
 3-letni projekt dla 5 miejscowości 
    3-year project with 5 municipalities 
 Zainteresowanie i możliwości prowadzenia badań 
    Good interest’s and possibilities for research 
 
 

 



WYZWANIA 
THE CHALLENGES 

  
 Nowe Publiczne Zarządzanie 
      New Public Management 
 Standardy skupione na pomiarach i szybkiej diagnozie 
      The Standards that focus on measuring and fast diagnosis 
 Potrzebujemy kalkulacji ekonomicznych i badań 
     We need health economical calculations and research 
 Akceptacja wartości refleksji i pracy zespołowej 
      Accept of the value for reflection and teamwork 
 Robienie rzeczy szybko niekoniecznie jest dobre 
     To do things fast is not necessary good 
 Potrzebujemy opisać ważne elementy w ramach OD 
     We need to describe the important elements within OD 
 Potrzebujemy lepiej udokumentować to jak systemy mogą współpracować i 

poszerzać wiedzę o pacjentach i o sieciach powiązań w ramach różnych 
systemów 

      We need more documentation on how systems can work together and learn more 
about the patients and the networks way within different systems 
 

 
 



 
Świat się zmienia a my jesteśmy na drodze 

do zmiany paradygmatu i jak tu 
NAWIGOWAĆ?  

The world is changing and we are on our 
way into a changing paradigm 

and how should one 
NAVIGATE? 

 
 
 

https://www.google.dk/url?q=https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mapfactor.navigator&sa=U&ei=IkGDU77BFM744QSd0oGYAg&ved=0CEQQ9QEwDDgo&usg=AFQjCNFoVE_yBH06zgpd0sFcojNk_jMTvw

