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Cotojest ¢




Co to jeste







Psychiatrzy — 11

_ekarze w trakcie specjalizac)i — 2
°sycholodzy — 7

Terapeuta uzaleznien — 1
Terapeuta zajeciowa — 2
Pielegniarki— 14 + 11

Opiekunki — 2

Ratownicy medyczni— 10

Inni - 2




PoOszukiwanio

Otwarty Dialog



Odkrycio

Otwartego
Dialogu



KIyzys

Prawidtowy stan, ktory
jest doswiadczeniem

kazdego z nas



Drogi wyjscia z KRYZYSU
ndywidualne

Dobre — zte

Szybkie — wolne
Skuteczne — nieskuteczne

Akceptowane-
nieakceptowane




To rozwigzanie
KIryzysu
Nie powod



Kazdy ma swo|g
droge | czas



Ja przestaje byc
ekspertem



[a kazdqg drogg stol
historia rodziny



SieC
spoteczna



Sie¢ to rodzino

Sie¢ to tez ktos wiecej niz
rodzino

Siec to sita

SieC to pomysty









Nie ma jednej histori
Jest wiele roznych
NArrac|l
SieC to migjsce ich
wymiany



"\Weydals
stuchanie



/espot reflektujgcy




Cudowne pytanie:

O czym mozemy
porozmawiac ¢



Otwarty Dialog

Pacjenci zgtaszajgcy sie
do Izby Przyjec

Pacjenci hospitalizowani

Pacjenci z wieloletnig
historig psychiatryczng



Pytanid

Gdzie jest psychiatria
biologicznaze

Jak umiejscowicC geny,
receptorye

Jak dziatajg leki ¢

Jak sie do tego majg
procedury farmakoterapiie




Vitelpd=1alle

Szkolenie dla zespotu

/espot leczenia
srodowiskowego

/miana w siecl pacjenta
— fundament.



Moje korzysci

Wspotodpowiadam, a nie
odpowiadam

Mysle o zdrowieniu, a nie o
chorobie

Jestem wolnie|szo



NvZ

Narodowy Fundusz Zdrowia




Dziekuje za uwage



