
Asystent zdrowienia jako droga zawodowa i wsparcie w procesie  

zdrowienia osób po kryzysie psychicznym 

                                 Termin: 26.06.2025 r.  Miejsce: Wrocław, ul. Komandorska 118/120 

                           Organizatorzy: Polski Instytut Otwartego Dialogu i Fundacja Opieka i Troska 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

  9.00 - 10.00 
10.00 - 10.15 

Rejestracja 
Otwarcie konferencji: Regina Bisikiewicz i Krzysztof Henczak (Polski Instytut Otwartego 
Dialogu),  Anna Kraucz-Miękus (Fundacja Opieka i Troska)  

10.15 - 11.30 Asystenci zdrowienia w naszym systemie ochrony zdrowia psychicznego. Co się udało, 
a co jeszcze przed nami? Katarzyna Szczerbowska (Fundacja eFkropka) 
 
Dlaczego jestem Asystentem zdrowienia i co ta praca wniosła do mojego życia? 
Sławomir Strzelczyk (Kliniczny  Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Rybniku) 
 
Od izolacji do integracji: Klub Pacjenta w Centrum Zdrowia Psychicznego  
Monika Zawistowska i Katarzyna-Szorska (Miiickie Centrum Zdrowia Psychicznego) 

11.30 - 11.50 przerwa kawowa 

11.50 - 13.30 Asystent zdrowienia drogą do spełnionego życia! Jacek Kaczor (CZP Oświęcim) 
 
Mój proces dojrzewania do nowej roli zawodowej Anna Rajca (Annogórskie CZP) 
 
Jak może przebiegać proces zdrowienia po kryzysie psychicznym 
Jacek Klewicki (CZP Starogard Gdański) 

13.30 - 14.15  przerwa lunchowa 

14.15 - 15.45 WARSZTATY W GRUPACH 
Przedsiębiorstwo społeczne jako przestrzeń do podjęcia aktywności zawodowej 
Dorota Wojtanowicz (Fundacja Znacznie Więcej) 
 
Jak stworzyć miejsce pracy dla Asystenta zdrowienia, aby mógł realizować swój potencjał? Monika 
Zawistowska i Katarzyna-Szorska (Miiickie Centrum Zdrowia Psychicznego) 
 
Zdrowienie na trzeźwo - dlaczego warto? Proces zdrowienia a korzystanie z substancji 
psychoaktywnych Piotr Kulpa (Bełchatów) 
 
Otwarty Dialog wspierany przez Asystentów zdrowienia  
Jacek Klewicki (CZP Starogard Gdański) 

15.45 - 16.00  przerwa kawowa 

16.00 - 16.45 
16.45 - 17.00 

Podsumowanie pracy grup warsztatowych na sali plenarnej. Reprezentanci grup. 
Podsumowanie konferencji. Regina Bisikiewicz, Anna Kraucz-Miękus i Krzysztof Henczak  
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